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1 PRESENTACION

Desde el Institut Calvianer d’Esports se estd trabajando para posicionar el nombre de Calvia y a su vez el de
Peguera como destino deportivo con una marca diferencial que nos ayude a que el turista elija la zona de
Calvia como primera opcion para sus entrenamientos fuera de temporada.

A lo largo de estos Ultimos afios se ha desarrollado en el municipio de Calvia muchas y variadas actividades
y proyectos encaminados al desarrollo, gestién y promocién del turismo deportivo. Calvia cuenta con
grandes instalaciones deportivas como son la pista de atletismo, una red de piscinas municipales cubiertas,
campos de futbol, etc.

Uno de los proyectos con mas éxito que hemos tenido y que queremos seguir promocionando es el Triatlon
Challenge Peguera, un deporte que aglutina los deportes de natacion, ciclismo y carrera. Este evento
permite que los deportistas conozcan la zona y sus caracteristicas para que su atractivo sea suficiente para
gue quieran venir a entrenar en los meses de fuera de temporada. El objetivo es la desestacionalizacién a
través de los llamados Training Camps, que son entrenamientos de una semana o mas para deportistas y/o
clubes deportivos/empresas que quieran mejorar su rendimiento o que quieren prepararse para una
competicion.

En otras zonas de Mallorca se esta trabajando muy bien la oferta deportiva para aquellos deportistas que
quieren un lugar con las comodidades y necesidades que se requieren para un entrenamiento de calidad,
por ello la competencia es alta. En este sentido, el Ajuntament debe trabajar para ofrecer una oferta que
disponga de un valor afiadido que haga que el cliente elija Peguera como destino para sus entrenamientos.

A su vez, son cada vez mas los practicantes de la natacién en aguas abiertas y clubes de triatlén que utilizan
las instalaciones deportivas que hay en el municipio. Dichas piscinas tienen una ocupacidon muy elevada por
la cantidad de usuarios que hay en los cursillos de los nifos y la viabilidad de poder entrenar en el medio
gue compiten es una propuesta muy demandada por su parte.

2 PROPUESTA

La zona de Peguera es una de las zonas que gracias a la prueba deportiva Triatlon Challenge tiene mayor
numero de triatletas entrenando en sus playas, instalaciones y carreteras, por todo ello la dotacién de una
infraestructura en el mar para los entrenamientos de natacién es fundamental para que sus entrenamientos
sean lo mas parecidos a la competicidn, a pesar de que también la piscina municipal sea de su uso.

Por todo ello, alin contando con buenas infraestructuras deportivas, también queremos aprovechar el mar
proponiendo la instalacion de un carril de nado en la playa Tora y Romana dentro de la zona del
balizamiento durante los meses de marzo a octubre ambos incluidos. Recordemos que el clima de Mallorca
permite la practica de la natacién en el mar durante diez meses al afio.

Se utilizaria el servicio del socorrismo de que dispone el Ayuntamiento para ambas playas para poder vigilar
dicho carril que esta dentro del balizamiento durante los meses de servicio de socorrismo, si bien sera el
Plan de Salvamento de la Playas quién fije los recursos de socorrismo necesarios al implantar esta nueva
actividad en la playa.

La responsabilidad del uso del carril fuera del horario de socorrismo sera responsabilidad del propio
bafiista.
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4 MATERIAL PARA LA INSTALACION

El material que se utilizaria serian:

e Suministro y colocacidn de 8 anclajes ecolégicos en la arena.
e Suministro e instalacion de 8 boyas de sefializacion amarillas con cadena y grilletes.
e 150 metros de corchera con donuts (didmetro 25 cm ) rojos.

5 INSTALACION Y MONTAJE

Desde el Institut Calvianer d’Esports se contratard la empresa externa para el suministro, instalacion y
mantenimiento del Canal de Nado.

La empresa externa instaladora debera realizar las siguientes tareas:

e Suministro, colocacidon, montaje, y mantenimiento de todo el material suministrado, incluido los
anclajes ecolégicos de las boyas.

e Intervencidn por rotura en caso de que sea necesario.

e Desmontaje, limpieza y retirada para invernaje anual.

e la empresa debera proveer de un almacén para la guarda y reparacién en caso de que sea
necesario, del material durante su invernaje anual.
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La instalacidon del Canal de Nado se realizard una vez sea instalado el balizamiento de la playa y sélo podrd
instalarse el Canal de nado si el Balizamiento de la playa se encuentra perfectamente instalado.

Las boyas deberian estar a una distancia de unos 25 metros una de otra para delimitar perfectamente la
zona de bafo protegida.

Una vez instalado el balizamiento de la zona de uso de baifo, en su interior a unos 10 o 15 metros del
balizamiento horizontal paralelo a la linea de playa se colocara un balizamiento que sera el utilizado para la
natacion y orientacién de los nadadores (Canal de Nado).

El Canal de Nado tendra de 150 metros de longitud, con boyas de 40 cm de didmetro cada 20 metros
unidas entre si con un cabo con boyas tipo donut (didmetro 25 cm) cada 5 metros para formar una corchera
donde el nadador se acercara y podra orientarse tanto en el rumbo del nado como en los metros que va
recorriendo.

5.1 DIAGRAMA DE MONTAJE

6 Medidas de seguridad a implantar:

Evaluado el riesgo de la actividad por el Servicio de Proteccién civil se considera que debe dotarse a la
actividad con 2 SAA con sus correspondientes equipamientos durante el horario de apertura de la actividad
para cualquier temporada.

Solo en el caso en que a partir del 1 de mayo (playa con servicio de socorrismo de vigilancia instaurado)
cuando coincida el horario con el servicio de Salvamento de la playa con el horario de la actividad se dotara
al canal de nado con un socorrista, que formara parte del servicio de Salvamento y socorrismo de la playa.

Para informar de los usos, horarios etc, se realizard un CARTEL DE SEGURIDAD DEL CANAL DE NATACION en
el que figurara:

e Figurara los horarios aconsejables para la practica.

e Las condiciones del mar, cuando pueden o no realizar la practica.

e El uso de material de proteccién como por ejemplo, neopreno en marzo, abril y octubre.

e Los carteles indicaran las épocas del afio donde no habra servicio de salvamento y la época
que si habra servicio de salvamento y qué horario tendra. Fuera de esas épocas/horario
sera responsabilidad del nadador.

e El aforo permitido, al ser de libre acceso se pondra una cifra orientativa, generalmente los
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nadadores cuando ven que en la misma zona de trabajo hay mas personas de las necesarias
ellos mismos se retiran.

e Medidas de seguridad a tomar ante un accidente, llamar al 112.

e Cartel informativo de la aplicacién de la RCP para casos de emergencia vital.

e Periodo de uso del carril de nado, temporada de bafio fijada por el Plan de Salvamento de
la Playa.

6.1 Modelo ejemplo de Cartel de Seguridad.

Decaleg de seguretat del Canal de Natacié en aigiies obertes __3®

La practica de la natacio en aigles obertes es fonamenta en 3 pilars: Prudéncia, Seguretat i Sostenibilitat.
Per tal de garantir aquests 3 principis cal respectar les segients recomanacions:

P Per a la practica de la natacié en aigles obertes, &s requereix una bona condicit fisica i un nivell avangat de
nataclé. Es molt recomanable realitzar-se una prowa d'esforg prévia a qualsevol practica esportiva intensa,

-] Abans de nedar cal informar-vos bé de l'estal de la meteorologia | l'estat de la mar per tal de garantir un nivell
Sptim de seguretat.

2 cal respectar én ot moment les senyals de seguretal aquatica, nedant només en cas de bandera verda i
seguir en tot moment les recomanacions del servel de vigilincia de les plaiges.

ngm‘mnmwn i de it: del 15 do maig al 30 de setembre
saguint I'horari del servei, wmhnmamwoamdamqmmahnac:wlm In durada
pravista i el nombre de gent.

& Evitem nedar després dels dpats per tal de reduir al maxim el risc de tall de digestio.

£ cal utilitzar . i de bany de gran visibilitat, aixi com bola-torpede. per tal de millorar
la vostra bocalitzacid,

& Es recomana nedar sempre respectant ol sontit del canal, deixant sempre les boles a l'esquerra,

.-.E Es recomiana I'0s de neopnd sempre que |a lemparatura de Faigua sigui infenor als 19°C

l Es recomana extremar la precaucid o evilar el bany en cas que es detecti una gran preséncia de meduses a
laigua.

6.2 Aviso a navegantes y otros usuarios,

Los accesos a la playa desde el mar estardn balizados tal como establece la legislacidn en vigor para evitar
interferencias con navegantes.

6.3 Servicio de socorristas en la actividad.

Se colocaran unos carteles indicando las fechas y horarios en los que existe un servicio de salvamento en
dichas playas. El Plan de Salvamento de la Playa debera establecer el nimero de socorristas que debe
incrementarse en funcidn la nueva actividad establecida en la playa.
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7 PLANO DE INSTALACION DEL CARRIL DE NADO
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