
Tal como queda recogido en la Ley Orgánica de 1/2004, de 28 de diciembre, las medidas de protección integral contra la violencia género, la lucha 

contra el maltrato hacia las mujeres requiere de medidas punitivas, pero muy especialmente asistenciales y de prevención, con especial atención a las políticas 

educativas que insistan en la igualdad y el respeto de los derechos de la mujer. Es fundamental, en este sentido, la formación del conjunto de la sociedad en el 

respeto a la igualdad entre mujeres y hombres que rompa con los estereotipos sexistas. 

Es necesario además, potenciar la atención prestada desde el Ayuntamiento a la sensibilización y formación específica de los y las profesionales que tratan con las víctimas de la violencia 

machista (policía, personal sanitario, asistencia jurídica, orientación laboral), ya que de su forma de enfocar los problemas depende en gran medida la efectividad de las actuaciones que 

se adopten. 

Del mismo modo, siendo la violencia machista un abuso de poder intolerable que atenta contra los más elementales derechos humanos, se hace necesario no solo poner en marcha 

mecanismos de atención a las víctimas, sino establecer todas aquellas medidas que permitan erradicar esta violencia machista de nuestra sociedad, 

combatiendo las prácticas y actitudes que convierten las mujeres en un objeto sexual, colocándolas en un estado de aislamiento e inseguridad corporal.

La violencia machista se construye sobre las relaciones desiguales, características de un modelo de organización social propio del patriarcado, donde las relaciones de género están 

jerarquizadas y asignan valor y autoridad a los hombres. 

Por eso, el tratamiento del problema requiere un enfoque integral y la adopción de medidas capaces de modificar las relaciones entre mujeres y hombres. Así, se formulan diferentes 

propuestas de actuación, que puedan contribuir a la erradicación de la violencia hacia las mujeres.

Eje 5: Violencia machista
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