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Calvia acull la primera edicié del Mallorca loga Festival

Una trobada de tres dies amb més de 15 activitats centrades en ioga, salut i benestar.

Xerrades, musica, mercat ambulant d'artesania i masterclasses amb mestres
internacionals per a tots els publics ompliran el Palau d'Esports Melani Costa del 3 al 5
de juny.

Amb motiu del Dia Internacional del ioga, se celebrara una practica solidaria a benefici

de la Fundacié Vicente Ferrer que tindra lloc el mateix mes de juny.

A partir del proper 3 de juny, Calvia acollira la 1a edicié del Mallorca loga Festival. L'esdeveniment té
l'objectiu de promoure la practica i el coneixement del ioga, aixi com oferir a la comunitat iogui de l'illa

l'accés a mestres internacionals.

A l'entorn privilegiat del poble de Calvia, es desenvolupara un ampli i variat programa d'activitats
relacionades amb el loga, el benestar i la consciéncia. Propostes dirigides a totes les persones,
independentment dels coneixements de ioga i per a totes les edats. Tal com destaquen des de
l'organitzacio “el desig és oferir una experiéncia que congregui la comunitat iogui de l'illa i que ajudi a
difondre aquesta practica entre tota la poblacié. Volem que sigui una trobada que connecti les
persones al voltant d'una experiéncia conjunta”. Durant el festival s'instal-lara un mercat amb artesania,

food trucks i musica en directe, obert al public.

Un programa d'activitats complet i atractiu amb propostes per a totes les persones

El festival s'iniciara el divendres 3 amb un concert meditatiu “Sound Experience” que tindra lloc al
claustre de la Finca Galatzé. Les activitats del dissabte 4 i el diumenge 5 de maig es desenvoluparan al
Palau Municipal d'Esports Melani Costa, i entre d'altres, s'inclouen les propostes seguents:

¢ Acroioga

° loga Kids
Meditacio i Kundalini loga
Power loga

Vinyasa loga

Slow flow i bols
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Més informacid i programa complet:

Participacio de referents a I'ambit del loga

El Festival comptara amb la participacié entre altres persones d'Amanbir, mestre internacional de
Kundalini loga, que ve des de Nova York per oferir classes a l'illa, Fabian Domeénech o Xachitl Correa

que impartiran estils com Power loga o Vinyasa.

Un projecte d'interés municipal

El Festival, parteix de la iniciativa privada i compta amb el suport de I'Institut Calvianer d'Esports
(Ajuntament de Calvia), en ser considerada una activitat que s'enquadra dins dels objectius relacionats

amb el pla d'habits de vida saludable que esta desenvolupant municipi.

Mallorca loga Festival i la Fundacié Vicente Ferrer

Mallorca loga Festival s’estén més enlla d"aquesta trobada i s'uneix a la Fundacié Vicente Ferrer amb
una classe solidaria que tindra lloc al juny amb motiu de la celebracié del Dia Internacional del loga. La
Fundacio, que també tindra preséncia durant el Festival, oferira una xerrada el diumenge 5 de juny on
donara a conéixer la seva missid, valors i projectes. La Fundacid Vicente Ferrer és una ONG de
desenvolupament compromesa des de 1969 amb el procés de transformacié d'una de les zones més
empobrides del sud de I'india: els estats d'’Andhra Pradesh i Telangana. Creuen en les persones i en el
poder de l'accié. Implicant els grups més desafavorits de l'india per assolir un desenvolupament

sostenible i justicia social.


https://www.mallorcayogafestival.com/

